PREFEITURA MUNICIPAL DE CORAGAO DE JESUS

ESTADO DE MINAS GERAIS
Praca Dr. Samuel Barreto, s/n® - Centro — CEP 39340-000 —Tel.: (38) 3228-2282

DECRETO N°. 51, 15 DE JUNHO DE 2020.
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O Prefeito Municipal de Coragdo de Jesus — MG, no uso de suas
atribuicées legais, nos termos dos arts. 71, inciso VI e 99, inciso |, alinea “i" da Lei
Organica Municipal e do disposto no artigo 30, inciso |, da Constituicao da

Republica, bem como nos termos da Lei Federal 13.979, de 06 de fevereiro de 2020,
DECRETA:

Art. 1°. Ficam prorrogados os efeitos do Decreto n°. 24, de 27 de margo
de 2020, do Decreto n°. 25, de 28 de margo de 2020, Decreto n°. 34, de 19 de abril
de 2020, até o dia 15 de junho de 2020 e do Decreto n°. 44, de 29 de maio de 2020.

Art. 2°, Fica aprovada a DELIBERAGAO N° 04 DE 14 DE JUNHO DE
2020 DO COMITE DE MONITORAGAO, ENFRENTAMENTO E PREVENGAO AO
CORONA VIiRUS PANDEMIA COVID-19 (CMEPC-19), cujo regramento faz parte
integrante do presente decreto.

Art. 3°. Nenhuma das atividades econdmicas, assistenciais ou religiosas
podera dispensar o cuidado sanitario necessario para prevenir o contagio da COVID-
19, notadamente com a obrigatoriedade de que as pessoas que estejam presentes
no evento, atividade ou servico utilizem, a todo momento, obrigatoriamente,
mascaras cobrindo a boca e o nariz e que estejam bem ajustadas ao rosto.

§1°. Fica estabelecido, nos termos do presente decreto, que as atividades
econdmicas estdo submetidas a analise do comité que acompanhara os indicadores
de ocupacao de leitos hospitalares e a curva de crescimento epidemiologico do
contagio pelo agente Novo Coronavirus SARS-CoV-2, podendo a qualquer momento
retroceder nas medidas de flexibilizagao adotadas.

§2°. As pessoas juridicas e fisicas que realizarem as atividades

econdmicas, assistenciais, religiosas sao diretamente responséve}s’ﬁqr todos que
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estiverem participando das mesmas.

§3°. E possivel que em situagdes de maior gravidade sejam adotadas
medidas de maior restricdo a circulagédo de pessoas, assim como nova suspensao
de comércios e servicos.

Art. 4°. Revogadas as disposi¢coes em contrario, este decreto entra em
vigor na data de sua publicagdo, tendo seus efeitos até a data de 15 de julho de
2020.

Coracao de Jesus — MG, 15 de junho de 2020.
F e ;
l OMAANNAALT

ROBSON ADALBERTO MOTA DIAS
Prefeito Municipal




PREFEITURA MUNICIPAL DE CORACAO DE JESUS
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
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CORACAO DE JESUS

DELIBERAGAO N° 04 DE 14 DE JUNHO DE 2020 DO COMITE DE MONITORACAO,
ENFRENTAMENTO E PREVENGAO DO CORONA ViRUS PANDEMIA COVID-19 (CMEPC-
19)

ORIENTAGCOES ESPECIFICAS AS ACADEMIAS

I. As academias que optarem pela abertura, deverao limitar a entrada de alunos, obedecendo
ao critério de distnaciamento de no minimo 2 metros entre eles na area interna do
estabelecimento. Devera ainda, respeitar a lotagado maxima de 06 (seis) pessoas por horario,
incluindo os funcionarios, caso o espaco fisico seja proporcional. O controle devera ser feito

na entrada do estabelecimento.

Il. As academias deverdo permitir a entrada dos alunos com horario previamente agendado,
sendo expressamente proibida a espera no local.

lll. As academias deverao estabelecer que o tempo de permanéncia do aluno no local devera
ser de no maximo 60 (sessenta) minutos, permitindo que mais pessoas possam se benefiar da

pratica de atividade fisica.

IV. As academias deverao fornecer nas entradas do estabelecimento e em pontos estratégicos

alcool a 70% para alunos e colaboradores.

V. As academias deverao disponibilizar para cada aluno, ao inicio do treino, kit com 01frasco
com alcool a 70% e 10 folhas de pano multiuso descartavel para higienizagao individual

dosaparelhos.

VI - As academia deverao fornecer em toda a area interna, por pontos estratégicos, rolo de
pano multiuso descartavel para uso do aluno caso seja necessario o uso de mais de 10 folhas,
para higienizagao dos equipamentos de treino, como colchonetes, halteres e maquinas. No

mesmo local, deve haver orientagéo para descarte imediato do pano multiusodescartavel.

VIl — As academias deverdo durante o horario de funcionamento, fechar cada area 02 vezes

ao dia, por 60 minutos, para limpeza geral e desinfecgao dos ambientes.

VIll - As academias deverao fonecer equipamento de protecdo individual —EPIls, mascara
(cirargicas ou de tecido) e 6culos ou visor de protegao facial, que € de uso obrigatorio, par:
todos os funcionarios, personal trainers e terceirizados, devendo seguir todas as orientagoes

do Ministério da Saude.
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IX. As academias n&o poderao permitir a entrada de alunos sem o uso de mascara (mascara

ou de tecido). Bem como, fiscalizar a permanéncia do uso pelo aluno durante o treino.

X. As academias deverao exigir que todas as pessoas mantenham os cabelos presos durante

a permanéncia no estabelecimento.

Xl. Se algum aluno, colaborador ou tercerizado apresentar febre referida ou aferida associada
a algum sintoma respiratério, informar imediatamente a Vigilancia Epidemiolégica do Municipio
(Enderego: Rua Nozinho Prates n° 1011, Sagrada familia — Telefone: (38) 3228-2284).

XIl. Seguindo Recomendagao n° 01 do Ministério Publico do Trabalho, os funcionarios que
apresentem febre e/ou sintomas respiratorios (tosse seca, dor de garganta e dificuldade para
respirar), desde que nao estejam empregados em estabelecimentos de atividades declaradas
essenciais, deverdo ser afastados do trabalho eficar em isolamento domiciliar, retornando
somente apos 14 dias do inicio dos sintomas, sendo necessaria apenas a apresentagcao por
escrito de auto declaracdo (conforme anexo), ficando a empresa reponsavel de notificar a
Vigilancia Epidemiolégica do Municipio (Enderego: Rua Nozinho Prates n°® 1011, Sagrad=
familia — Telefone: (38) 3228-2284).

XIll. As academias deverdo desativar todos os equipamentos de registro com digital, como

catracas de entrada e saida e equipamentos biométricos.

XIV. As academias deverao delimitar com fita o espago em que cada aluno deve se exercitar
nas areas de peso livre e nas salas de atividades coletivas. Cada aluno devera ficar a 2 m de

distancia do outro.

XV. As academias deverdo utilizar apenas 50% dos aparelhos de cardio, ou seja, deixar o
espagamento de um equipamento sem uso para o outro. Fazer o mesmo com os demais

aparelhos e armarios.

XVI. As academias deverdo liberar a saida de agua no bebedouro somente para uso de

garrafas proprias.

XVIII. Todas as academias que dispde de aparelho de ar condicionado deverao trabalhar com
os mesmos desligados, deverdo manter as areas internas dos estabelecimentos arejadas e

estar com janelas e portas abertas, com o maximo de ventilagao e iluminagao natural possivel

XIX. As academias deverao instalar, na entrada, pias para lavagem das maos para clientes,

com disponibilizagao de sabao liquido, papel toalha e lixeira com acionamento por pedal.
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XX. As academias deverdo orientar os seus funcionarios e alunos a evitar contato fisico.
Recomenda-se que se evite os alongamentos com contato, substituindo pela demonstragao

doprofissional.

XXI. As academias de verdao suspender as aulas coletivas com atividades que requerern
contato fisico, como Jiu Jitsu, Muay Thai, circuito, crosfit e hidroginastica e todas as demais

gue se enquadram nesta regra.

XXIl. As academias e similares deverdao adiar todos os eventos esportivos que promovam

aglomeragao.

XXIIl. As academias e deverao proibir que pessoas do grupo de risco para a Covid-19: idosos
acima de 60 anos, cardiopatas graves ou descompensados, insuficiéncia cardiaca, cardiopatia
isquémica, pneumopatas graves ou descompensados ( asma moderada/grave, DPOC),
imunodepressao, doengas renais cronicas em estagio avangado (graus 3, 4 e 5), diabetes
mellitus, conforme juizo clinico, doengas cromossémicas com estado de fragilidac:

imunolégica, gestagéo de alto risco e doenga hepatica em estagio avangado.

XXIV. As academias e deverdo proceder a retirada de cadeiras, sofas e poltronas ou
semelhantes que n&o serdo utilizados no atendimento, sendo vedada a manutengao da sala

de espera.

XXV. As academias e similares deverao usar barreiras de protecado (ex: filmeplastico de PV!

em todas as superficies porosas e detecido.

XXVI. As academias deverao promover a comunicagao com funcionarios, personal trainers e
terceirizados orientando sobre utilizagdo dos EPIs para trabalho, limpeza das maos com agua
e sabdo (como lava-las e com qual frequéncia). O mesmo vale para higienizagao com alcool

em gel.

XXVIl. As academias deverdo promover a comunicagdo com os alunos, divulgando as
orientacdes para clientes sobre higienizagao das méaos com agua e sabao e/ou alcool a 70%
(como e com qual frequéncia); uso de garrafa de agua individual; e a obrigatoriedade de uso
de toalha individual (do proprio cliente) durante a pratica de atividade fisica.

XXVIIl. Todas as academias deverdo orientar os funciondrios através de impressos das
precaucdes de contagio e do protocolo de entrada e saida em casa conforme divulgado no

site oficial da Prefeitura de Coragao de Jesus.

XXIX. Todas as academias que estiverem funcionando sem o cumprimstas norm
( /,
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serdao notificados pela vigilancia sanitaria e/ou fiscalizacao de posturas do municipio. Se
reincidentes sofrerao penalidades em forma de interdicdo cautelar do estabelecimento e o
proprietario respondera administrativamente e criminalmente pelo fato.

XXX. As academias que optarem pela abertura & obrigatério tornar visivel esta deliberacac
Assim como assinatura do termo de respondabilidade firmado emtre a Prefeitura Municipal e o
responsavel legal pelo estabelecimento, apds inspecao previa da vigilancia sanitaria, que

devera ser agendada na Secretaria Municipal de Saude de Coracgao de Jesus.

SECAO Il — ORIENTAGCOES ESPECIFICAS PARA RESTAURANTES, LANCHONETES,
BARES E CONVENIENCIAS

I. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias, poderdo atender ao publico, mas e
recomendado trabalhar preferencialmente com entregas a domicilio (delivery) e retirada no
balcao (drive thru);

Il. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias que decidirem pela abertura deverao
restringir a entrada de pessoas, obedecendo ao critério de 1 (uma) pessoa para cada 5m? da
area do estabelecimento, respeitando a lotagdo maxima de 20 (vinte) pessoas ao mesmo
tempo, caso o espaco fisico seja proporcional. O controle devera ser feito na entrada do
estabelecimento.

lll. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao reduzir numero de mesas e
manter distanciamento minimo de 3 (trés) metros entre cada mesa. Sera permitido somente
02 clientes por mesa.

IV. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao suspender a utilizagcao do
sistema de buffet (self service), adotando praticas de servir aos clientes sem estes terem
acesso aos utensilios de uso coletivo e evitar filas.

V. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao fornecer mascaras (cirurgica
ou tecido) e alcool a 70% (setenta por cento) para todos os funcionarios.

VI. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdao determinar o uso pelos
funcionarios de toucas e mascaras durante todo o expediente;

VIl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo fornecer alcool a 70%
(setenta por cento) para todos os usuarios na entrada, nos caixas e sobre cada mesa.

VIIl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao higienizar copos, pratos e

),

talheres da maneira correta, inclusive com a utilizagao de alcool 70%-tsetenta por cento
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dando preferéncia ao uso de itens descartaveis.

IX. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao intensificar a higienizacao
com alcool 70% de cardapios e galheteiros a cada uso.

X. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo instalar, em pontos
estrategicos, pias para lavagem das maos para clientes, com disponibilizacdo de sabao
liquido, papel toalha e lixeira com acionamento por pedal.

Xl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo higienizar os sanitarios
constantemente, a cada 01 (uma) hora, e dispor nos banheiros sabonete liquido, papel toalha
e lixeiras com acionamento por pedal.

XIl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao instalar suporte com alcool
em gel na saida dos banheiros feminino e masculino.

Xlll. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo colocar cartazes com
instrugGes sobre a lavagem correta das maos e sobre o uso do alcool em gel, nos banheiros ¢
lavatorios.

IX. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao intensificar a higienizacao
com alcool 70% de cardapios e galheteiros a cada uso.

X. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo instalar, em pontos
estratégicos, pias para lavagem das maos para clientes, com disponibilizagao de sabao
liquido, papel toalha e lixeira com acionamento por pedal.

Xl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao higienizar os sanitarios
constantemente, a cada 01 (uma) hora, e dispor nos banheiros sabonete liquido, papel toalha
e lixeiras com acionamento por pedal.

XIl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao instalar suporte com alcool
em gel na saida dos banheiros feminino e masculino.

Xlll. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo colocar cartazes com
instrugbes sobre a lavagem correta das maos e sobre o uso do alcool em gel, nos banheiros e
lavatorios.

XIV. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo higienizar corrimaos e
outros locais de uso comum periodicamente, sendo a higienizacdo de mesas e cadeiras
obrigatérias a cada uso.

XV. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao afixar no chao, ao longo de
espagos que eventualmente ocasionem formagao de filas no estabelecimento (caixa

banheiro, entre outras), fitas ou tintas da cor amarela ou vermelha que imponham
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distanciamento de 2 (dois) metros entre cada pessoa.

XVI. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverao utilizar, preferencialmente,
pagamentos por cartdo de crédito/débito ou transferéncia bancaria.

XVII. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deveréo higienizar as maquinas de
cartao a cada uso.

XVIIl. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo manter os talheres
embalados individualmente, e manter copos, pratos e demais utensilios protegidos.

XIX. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdao manter as areas internas
dos estabelecimentos arejadas e estar com janelas e portas abertas, com o maximo de
ventilacéo e iluminagao natural possivel.

XX. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias deverdo garantir que os clientes
usem mascaras ao entrar no estabelecimento, devendo retirar apenas no momento da
refeigao, colocando-a apds o término.

XXI. Os restaurantes, lanchonetes, bares e conveniéncias que estiverem funcionando sem o
cumprimento destas normas, serdo notificados pela vigilancia sanitaria e/ou fiscalizagcao de
posturas do municipio. Se reincidentes sofrerao penalidades em forma de interdicao cautelar
do estabelecimento e o proprietario respondera administrativamente e criminalmente pelo fato

XXIl. Aos estabelecimentos que optarem pela abertura & obrigatério tornar visivel esta

deliberacao.

SEGAO Il - ORIENTAGOES ESPECIFICAS PARA CENTROS DE FORMACAO DE
CONDUTORES

I. Redugéo do quantitativo de funcionarios ao minimo possivel no ambiente da recepgao;

Il. Atendimento simultdneo a, no maximo, 01 (um) cliente a cada 4 m? (quatro metros
quadrados) de area livre na recepgao, garantindo-se uma distancia minima de 2,0 (dois)
metros;

lll. Limite de 01 (um) aluno a cada 4 m? (quatro metros quadrados) na sala de aula,
considerando-se um espago de 2,0 (dois) metros de distancia entre uma cadeira e outra;

IV. Nas areas de circulagao interna sempre demarcar com sinalizacao a distancia de 2,0 (dois)
metros, que deve ser mantida entre um cliente e outro:

V. Realizagdo de aulas praticas exclusivamente por pessoas partando mascaras, bem

ajustadas ao rosto.
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VI. Caso possua bebedouro, os mesmos devem ser lacrados e ndo utilizados por
trabalhadores ou membros, que devem trazer recipiente de agua individual;

VII. Na entrada do estabelecimento devem estar disponibilizados meios de higienizagao, como
agua e sabéo ou alcool na concentragéo de 70% (setenta por cento), para lavagem de maos;
VIIl. Suspensao do atendimento aos alunos pertencentes ao grupo de risco;

IX. Higienizacao do leitor biométrico, com alcool a 70% ou outro produto saneante, entre uma
validagéo biométrica e outra; - Higienizagao obrigatéria das cadeiras e carteiras antes do inicio
de cada aula técnico-tedrica e no fim do dia:

X. Sistematizar a limpeza local (piso, balcdo e outras superficies) com desinfetantes a base de
cloro para piso e alcool a 70% para as demais superficies, no minimo, duas vezes ao dia, ou
conforme necessidade;

Xl. Manter o ambiente de trabalho com ventilagdo adequada, sempre que possivel, deixando
portas e janelas abertas e evitar o uso de ar condicionado;

Xll. Agendar o atendimento e as aulas para evitar formacao de aglomerados.

CUIDADOS DURANTE AS AULAS PRATICAS DE DIRECAO

L Realizar aulas praticas com os vidros do veiculo abertos, sendo proibido o uso de ar
condicionado;

Il. E obrigatério a utilizagdo de mascara pelo aluno e instrutor durante todo periodo da
aula;

[ Disponibilizar alcool em gel a 70% no interior de cada veiculo;Higienizar volante,
marcha, retrovisores, maganetas e outros pontos de contato nos veiculos ao final de
cada aula de dire¢ao;

IV.  No término de cada expediente, os veiculos devem ser lavados externamente com
agua e sabao;

V. Para as aulas com motocicletas fica proibida a utilizagdo de capacete de forma

compartilhada;

VL. Avaliar possibilidade de realizagéo de 02 aulas sequenciais por aluno/candidato;
VII.  Proibir da permanéncia de acompanhantes nas dependéncias do CFC e durante os
treinos praticos. ' /,:;: M
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DA SUJEIGAO A FISCALIZACAO

Todas as entidades de que tratam a presente deliberagéo, que se optarem por abrir, estarao
sujeitas a fiscalizagcdo da vigilancia Sanitaria desse municipio e ou Servico de Seguranca
Plblica do Estado de Minas Gerais- PM/MG, a qualquer momento durante o funcionamento,

para a garantia do cumprimento das determinagdes expressas nesta deliberagao.

Coragéao de Jesus, 14 de Junho de 2020.

Atenciosamente,

)-':z/,é-:z{_{j -

Guilherme Leal Andrade
Se&‘&!'eté io Municipal de Saude

\_/L)_/\
Robson Adalberto Mota Dias

Prefeito Municipal
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TERMO DE RESPONSABILIDADE E COMPROMISSO

Eu , portador (a) do CPF n°

, Representante legal
da ,inscrito no
CNPJ n° , sediado na

declaro ter

ciéncia da Deliberagdo 04/2020 do Comité de Monitoracdo, Enfrentamento e Prevencao ao
Corona Virus Pandemia Covid-19 (CMEPC-19) e comprometo a adequagao do mesmo para
abertura e realizagao das atividades, preservando pela salde e seguranca de todos os clientes
e assumindo a responsailidade se caso ocorra uma possivel contaminagao pelo pelo agente

Novo Coronavirus — SARS-CoV-2, comprovadamente dentro do estabelecimento.

Assinatura do Representante legal do
Estabelecimento




